
ยุทธศาสตร์ที่ 1. พัฒนาการสร้างเสริมสุขภาพป้องกันโรคและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ		
ประเภทตัวชี้วัด    (    )  ยุทธศาสตร์    ( / )  งานประจำ
ชื่อตัวชี้วัด : ร้อยละผลการดำเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย
ค่าน้ำหนัก   3
คำนิยาม : 
การดำเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย หมายถึง หน่วยงานมีการดำเนินงานอาหารปลอดภัย ตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุขกำหนด โดยสามารถดาวน์โหลดแนวทางการดำเนินงานได้ที่ www.phdb.moph.go.th
อาหารสด หมายถึง อาหารที่ยังไม่ผ่านการแปรรูป ที่นำมาเป็นวัตถุดิบในการปรุงประกอบอาหาร ได้แก่ ผัก ผลไม้ เนื้อสัตว์ และวัตถุอื่น ที่ใช้ประกอบอาหารให้ผู้ป่วยในโรงพยาบาล
อาหารสดมีความปลอดภัย หมายถึง วัตถุดิบ ผัก ผลไม้ ที่ใช้ประกอบอาหารให้ผู้ป่วยต้องไม่มีสารตกค้างของสารเคมีกำจัดศัตรูพืช, อาหารสดที่ใช้ประกอบอาหารต้องไม่มีการปนเปื้อนของสารฟอกขาว (โซเดียมไฮโดรซัลไฟล์),  สารฟอร์มาลีน, สารกันรา (กรดซาลิซาลิก), สารบอแรกซ์ และเนื้อสัตว์ ต้องไม่มีการตกค้างจากสารเร่งเนื้อแดง
โรงครัว หมายถึง สถานที่ประกอบอาหารให้ผู้ป่วยในโรงพยาบาล เท่านั้น
ช่องทางการสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ ได้แก่ การให้ความรู้ สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น แผ่นพับ แผ่นปลิว โปสเตอร์ จดหมายข่าว สื่อโสตทัศน์ เช่น เสียงตามสาย สื่อกิจกรรม เช่น การสาธิต การจัดนิทรรศการ การจัดเวทีประชุม เสวนา  อบรม การสื่อสารทางออนไลน์ เช่น สื่อสารผ่านแอพพลิเคชั่น (Line, Facebook, Page, และอื่นๆ)
รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน
	Baseline data
	หน่วยวัด
	ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	
	2564
	2565
	2566

	ร้อยละผลการดำเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย
	ร้อยละ
	99.85
	99.90
	100



ค่าเป้าหมาย
	100 วันแรก
	ปีงบประมาณ 2567

	-
	100


100 วันแรก     
	รอบ 30 วัน
	รอบ 60 วัน
	รอบ 90 วัน
	รอบ 100 วัน

	-
	-
	-
	-


  	ปี 2567
	รอบ 6 เดือน
	รอบ 9 เดือน
	รอบ 12 เดือน

	 -
	 -
	ร้อยละ 100


ประชากรกลุ่มเป้าหมาย โรงพยาบาลบึงกาฬ โรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง
วิธีจัดเก็บข้อมูล
แหล่งข้อมูล/สูตรคำนวณ		(A/B) x 100
1.รายการข้อมูล 1 (A) คะแนนที่รวมได้ในรอบการประเมิน
2.รายการข้อมูล 2 (B) คะแนนรวมกิจกรรมทั้งหมดในรอบการประเมิน
ระยะเวลาประเมิน
1.การประเมินรอบที่ 1 : 1 ตุลาคม 2566 – 31 มีนาคม 2567      ประเมินกิจกรรมที่ 1 - 6
2.การประเมินรอบที่ 2 : 1 เมษายน 2567 – 30 กันยายน 2567   ประเมินกิจกรรมที่ 1 - 7

วิธีการประเมิน
	ตัวชี้วัด
	เป้าหมาย

	
	ต่ำกว่าขั้นต้น
	ขั้นต้น
	มาตรฐาน
	ขั้นสูง

	ร้อยละผลการดำเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย
	น้อยกว่าร้อยละ 70
	ร้อยละ 80 - 89
	ร้อยละ 90 - 99
	ร้อยละ 100


เกณฑ์การประเมิน
คำอธิบาย
	
	กิจกรรมที่
	รายละเอียด
	คะแนน

	
	1
	1.1 จัดทำโครงการ แผนปฏิบัติงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย/นโยบาย/แต่งตั้งคณะทำงาน
	- มีโครงการ/แผนปฏิบัติการ/นโยบาย                       5 คะแนน
	- แต่งตั้งคณะทำงานโครงการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย             และมีการประชุมอย่างน้อย ปีละ 1 ครั้ง                                5 คะแนน
1.2 มีฐานข้อมูลผู้ขายสินค้าเกษตรปลอดภัย และมีกลุ่มเครือข่ายโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย เช่น กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ และมีบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุดิบในพื้นที่                                               5 คะแนน                                                    
	15

	
	2
	2.1 มีการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ สื่อสารโครงการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัยให้กับเจ้าหน้าที่ ผู้ป่วย ญาติผู้ป่วย ผู้มารับบริการ และประชาชนทั่วไปทราบ โดยสื่อสารช่องทางต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง เช่น การให้ความรู้    แผ่นพับ โปสเตอร์ เสียงตามสาย การจัดนิทรรศการ การสาธิต ช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ ป้ายประชาสัมพันธ์หน้าโรงพยาบาล และมีสื่อ/กิจกรรมที่เกี่ยวกับอาหารเพื่อสุขภาพ/เมนูชูสุขภาพ                             10 คะแนน
	10

	
	3
	3.1 โรงครัวในโรงพยาบาลผ่านเกณฑ์มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหาร     สถานที่ประกอบอาหารผู้ป่วยในโรงพยาบาล                         10 คะแนน
3.2 มีเมนูอาหารล่วงหน้าอย่างน้อย 2 เดือน และจัดให้มีอาหารเพื่อสุขภาพ/เมนูชูสุขภาพสำหรับผู้ป่วยทั่วไป โดยให้สอดคล้องกับวัตถุดิบตามฤดูกาล       ในพื้นที่                                                                     5 คะแนน
	15

	
	4
	4.1 การคัดเลือก และตรวจสอบคุณภาพของวัตถุดิบตามเกณฑ์ก่อนนำมา    ปรุงประกอบอาหารให้ผู้ป่วย โดยมีการสุ่มตรวจสารปนเปื้อน เช่น ยาฆ่าแมลง, สารฟอกขาว (โซเดียมไฮโดรซัลไฟล์), สารฟอร์มาลีน, สารกันรา (กรดซาลิซาลิก),       สารบอแรกซ์, สารโพล่าร์ในน้ำมันทอดซ้ำ อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง มีการสุ่มตรวจสารเร่งเนื้อแดงในเนื้อสัตว์ (เนื้อหมู) ด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น (Test Kit) อย่างน้อย 3 เดือน/ครั้ง                                               10 คะแนน
4.2 ส่งตัวอย่างวัตถุดิบที่ใช้ปรุงประกอบอาหารในโรงครัว ตรวจวิเคราะห์ที่สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ ตามที่กำหนด               10 คะแนน
4.3 จุดบริการน้ำดื่มในโรงพยาบาลทุกจุดผ่านการตรวจหาเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย อย่างน้อย 3 เดือน/ครั้ง ถ้าผลไม่ผ่านให้ดำเนินแก้ไขปัญหาโดย
	- ทำความสะอาดตู้กดน้ำดื่ม ถังบรรจุน้ำดื่ม หรือกรณีใช้เครื่องกรองน้ำจะต้องทำความสะอาดไส้กรองหรือเปลี่ยนไส้กรองใหม่
	- แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการและงดใช้น้ำดื่ม
	- ดำเนินการตามข้างต้นเรียบร้อยแล้วตรวจสอบซ้ำพร้อมบันทึกผล
	- มีผลการตรวจจุดบริการน้ำดื่มในโรงพยาบาลทุกจุด รวมทั้งน้ำที่ใช้ในการปรุงประกอบอาหารในโรงครัว ตรวจอย่างน้อย 3 เดือน/ครั้ง  10 คะแนน
	30

	
	5
	5.1 จัดให้มีตลาดสีเขียวในโรงพยาบาล มีการจำหน่ายสินค้าเกษตรปลอดภัยและสินค้าเกษตรแปรรูปที่ปลอดภัยตามความเหมาะสม ผู้ซื้อสามารถเข้าถึง   ได้ง่าย และเพื่อเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนกลุ่มเกษตรกร กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่ และมีการตรวจประเมินมาตรฐานของตลาดประเภทที่ 2       ตามกฎกระทรวงว่าด้วยสุขลักษณะของตลาด พ.ศ.2551 
	- มีข้อมูลการตรวจประเมินมาตรฐานของตลาด และให้คำแนะนำผู้ประกอบการ อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
           - มีทะเบียนผู้ขายของในตลาดสีเขียวในโรงพยาบาล
           - แผงจำหน่ายอาหารทำด้วยวัสดุถาวร เรียบ ทำความสะอาดง่าย    สูงจากพื้นไม่น้อยกว่า 60 ซม. 
           - อาหารปรุงสำเร็จต้องมีการปกปิด
           - ผู้ขายของและผู้ช่วยขายของ สินค้าประเภทอาหาร ต้องสวม         ผ้ากันเปื้อนและหมวกหรือเน็ทคลุมผม และปฏิบัติตามหลักสุขอนามัยส่วนบุคคล 
           - มีที่เก็บรวบรวม หรือที่รองรับมูลฝอยอย่างเพียงพอและถูกสุขลักษณะ
         - มีการทำความสะอาดตลาดเป็นประจำทุกวันที่เปิดทำการ
         - มีการเก็บตัวอย่างวัตถุดิบจากตลาดสีเขียวตรวจวิเคราะห์ ที่สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ กำหนด
	20

	
	6
	6.1 มีข้อมูลการจัดซื้อวัตถุดิบจากกลุ่มเกษตรกร/วิสาหกิจชุมชน/เกษตรปลอดภัย ให้มีการรายงานผลให้กับสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ตามที่กำหนด
         - รายงานทุก 6 เดือน (ส่งภายใน 10 เมษายน 2567)
         - รายงานทุก 12 เดือน (ส่งภายใน 16 กันยายน 2567)                6.2 รายงานตามแบบรายงานข้อมูลการดำเนินงานโครงการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย ผ่านเว็บไซต์ของกองบริหารการสาธารณสุข www.phdb.moph.go.th ปีละ 1 ครั้ง (รายงานภายใน 15 กันยายน 2567)
	10

	
	7
	มีผลงานเด่นด้านอาหารปลอดภัย/งานด้านโภชนการ มานำเสนอในที่ประชุมคณะกรรมการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัยจังหวัด
	10

	
	คะแนนรวม
	110



เอกสารสนับสนุน
www.phdb.moph.go.th
ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ผู้ประสานงานตัวชี้วัด
กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ
1. นายตวงสิทธิ์ จันทวี ตำแหน่ง เภสัชกรชำนาญการพิเศษ  โทร. 086-8508366  
2. นายภูรินท์ รัตนานุพงศ์ ตำแหน่ง เภสัชกรชำนาญการ  โทร. 088-7684374
3. นางสาวจตุพร แดนขนาน ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ โทร. 089-6173279         


