
ยุทธศาสตร์ที่ 1 : ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ				
ประเภทตัวชี้วัด    (    )  ยุทธศาสตร์    ( )  งานประจำ
ชื่อตัวชี้วัด : คะแนนความสำเร็จของการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ
ค่าน้ำหนัก   3
คำนิยาม : การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น หมายถึง การดำเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 โดยมุ่งเน้นยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร และสนับสนุนหน่วยงานภาคีเครือข่ายในการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ อื่นๆ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยให้บริการที่สอดคล้องกับความต้องการพื้นฐานสิทธิของวัยรุ่น ประกอบด้วย การตัดสินใจด้วยตนเอง การได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้ การได้รับบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ การได้รับการจัดสวัสดิการสังคม การได้รับการปฏิบัติอย่างเสมอภาค และการได้รับการรักษาความลับและความเป็นส่วนตัว เพื่อให้วัยรุ่นเข้าถึงบริการได้รับการดูแลทั้งด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างยั่งยืน 
วัยรุ่น หมายถึง บุคคลอายุเกินสิบปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงยี่สิบปีบริบูรณ์
เพศวิถีศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ในเรื่องเพศที่ครอบคลุมถึงพัฒนาการในแต่ละช่วงวัย การมีสัมพันธภาพกับผู้อื่น การพัฒนาทักษะส่วนบุคคล พฤติกรรมทางเพศ สุขภาวะทางเพศ และมิติทางสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องเพศ รวมทั้งสิทธิการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและความรู้เกี่ยวกับอนามัย    การเจริญพันธุ์ที่ให้ความสำคัญกับความหลากหลาย และความเสมอภาคทางเพศ
 	อนามัยการเจริญพันธุ์ หมายถึง ภาวะความแข็งแรงสมบูรณ์ของร่างกาย และจิตใจที่เป็นผลอันเกิดจากกระบวนการทำหน้าที่ของระบบสุขภาพทางเพศและการเจริญพันธุ์ตลอดช่วงชีวิต ซึ่งทำให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข
บริการอนามัยการเจริญพันธุ์ หมายถึง การให้บริการส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟื้นฟูที่เกี่ยวกับอนามัยการเจริญพันธุ์

รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน

	Baseline data
	หน่วยวัด
	ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	
	2564
	2565
	2566

	อำเภอผ่านเกณฑ์มาตรฐานอนามัยการเจริญพันธุ์
	จำนวน
อำเภอ
	0.00
 (หมดอายุ)
	0.00
(หมดอายุ)
	0.00
(หมดอายุ)

	โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (YFHS)
	จำนวน
โรงพยาบาล
	0.00
(หมดอายุ)
	0.00
(หมดอายุ)
	ผ่าน 4 รพ.
(รับรองปี66)

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี 
	อัตรา  
ต่อพันคน
	0.51
	0.46
	0.51

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี
	อัตรา  
ต่อพันคน
	15.55
	15.53
	13.94

	การตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี
	ร้อยละ
	13.95
	14.29
	14.48

	การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้ง
	ร้อยละ
	18.70
	16.01
	25.64
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ค่าเป้าหมาย
	100 วันแรก
	ปีงบประมาณ 2567

	-
	-

	
	



100 วันแรก     
	ตัวชี้วัด
	รอบ 30 วัน
	รอบ 60 วัน
	รอบ 90 วัน
	รอบ 100 วัน

	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	
	
	


  	
ปี 2567
	ตัวชี้วัด
	รอบ 6 เดือน
	รอบ 9 เดือน
	รอบ 12 เดือน

	อำเภอผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม Amphoe Online
	2 อำเภอ
	3 อำเภอ
	4 อำเภอ

	โรงพยาบาลผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม YFHS Application
	4 รพ.
	6 รพ.
	8 รพ.

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี
	< 0.7ต่อพันคน
	< 0.7ต่อพันคน
	< 0.7ต่อพันคน

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี
	< 21ต่อพันคน
	< 21ต่อพันคน
	< 21ต่อพันคน

	การตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี
	< ร้อยละ13
	< ร้อยละ13
	< ร้อยละ13

	การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 
20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้ง
	> ร้อยละ 65
	> ร้อยละ 65
	> ร้อยละ 65



ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
วัยรุ่น (บุคคลอายุเกินสิบปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงยี่สิบปีบริบูรณ์) และสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ ทุกอำเภอโรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน ทุกแห่ง ในพื้นที่จังหวัดบึงกาฬ   

วิธีจัดเก็บข้อมูล
	1. Amphoe Online
	2. YFHS Application  
	3. HDC

แหล่งข้อมูล/สูตรคำนวณ	
	1. ร้อยละอำเภอผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม Amphoe Online = (A/B) x 100 
		รายการข้อมูล A = จำนวนอำเภอที่ผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม Amphoe Online
		รายการข้อมูล B = จำนวนอำเภอทั้งหมด
	2. ร้อยละโรงพยาบาลผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม YFHS Application = (C/D) x 100
		รายการข้อมูล C = จำนวนโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม YFHS Application
		รายการข้อมูล D = จำนวนโรงพยาบาลทั้งหมด
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	3. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี = (E/F) x 1,000 
		รายการข้อมูล E = จำนวนการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 -14 ปี 
		รายการข้อมูล F = จำนวนหญิงอายุ 10 -14 ปี ทั้งหมดในเขตรับผิดชอบ
	4. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี = (G/H) x 1,000 
		รายการข้อมูล G = จำนวนการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 -19 ปี 
		รายการข้อมูล H = จำนวนหญิงอายุ 15 -19 ปี ทั้งหมดในเขตรับผิดชอบ
	5. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี = (I/J) x 100 
		รายการข้อมูล I = จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มาคลอดหรือแท้งบุตรและเป็นการตั้งครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป
รายการข้อมูล J = จำนวนหญิงน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยการคลอดหรือแท้งบุตรทั้งหมด
	6. ร้อยละการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้ง= (K/L) x 100
		รายการข้อมูล K = จำนวนหญิงน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยการคลอดหรือแท้งบุตรทั้งหมด
				   ได้รับบริการคุมกำเนิดภายใน 42 วัน
		รายการข้อมูล L = จำนวนหญิงน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยการคลอดหรือแท้งบุตรทั้งหมด
หมายเหตุ ข้อ 3 – 6 แหล่งข้อมูลจาก HDC

ระยะเวลาประเมิน  ไตรมาสที่ 2 และไตรมาสที่ 4 (ตามรอบการประเมิน CUP)

วิธีการประเมิน
	ตัวชี้วัด
	เป้าหมาย

	
	ต่ำกว่าขั้นต้น
	ขั้นต้น
	มาตรฐาน
	ขั้นสูง

	คะแนนความสำเร็จของการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ
	0 - 30  
คะแนน
	31 - 60 
คะแนน
	61 - 80 คะแนน
	81 – 100 
คะแนน





หมายเหตุ  - สูตรคำนวณระดับคะแนน =  ระดับคะแนนที่ได้ x น้ำหนัก
                                                        คะแนนเต็ม (100)
	    - รายละเอียดตามหัวข้อเกณฑ์การประเมิน (หน้า 4) ซึ่งมีองค์ประกอบการดำเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ มีตัวชี้วัดเชิงคุณภาพ และตัวชี้วัดเชิงปริมาณ รวมทั้งหมด 6 ข้อ    เพื่อนำมาคิดคะแนนผลงานภาพรวมระดับอำเภอ แล้วนำไปเทียบเคียงกับคะแนนเป้าหมาย ซึ่งแปลผลการประเมินแบ่งออกเป็น 4 ระดับ คือ ต่ำกว่าขั้นต้น, ขั้นต้น, มาตรฐาน, ขั้นสูง
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เกณฑ์การประเมิน
	ตัวชี้วัด
	เกณฑ์
	น้ำหนัก
	รอบ
	ระดับคะแนนที่ได้

	
	
	
	
	20
	40
	60
	80
	100

	อำเภอผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม Amphoe Online
	4 
อำเภอ
	25
	1-2
	ประเมิตนเอง
	พื้นฐาน
	ดี
	ดีมาก
	ดีเด่น

	โรงพยาบาลผ่านการประเมินรับรองในโปรแกรม YFHS Application
	8  โรงพยาบาล
	25
	1-2
	ประเมิตนเอง
	พื้นฐาน
	ดี
	ดีมาก
	ดีเด่น

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี
	< 0.7
ต่อพันคน
	10
	1-2
	≥1.1
	1.0
	0.9
	0.8
	≤0.7

	การคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี
	< 21
ต่อพันคน
	10
	1-2
	≥25
	24
	23
	22
	≤21

	การตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี
	< ร้อยละ13
	15
	1-2
	≥17
	16
	15
	14
	≤13

	การคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลังแท้ง
	> ร้อยละ 65
	15
	1-2
	≤13
	26
	39
	52
	≥65



เอกสารสนับสนุน
1. พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559
	2. คู่มือมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ระดับอำเภอ (มาตรฐาน  
              อำเภออนามัยการเจริญพันธุ์) สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข
	3. คู่มือมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (Youth Friendly  
              Health Services: YFHS) สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ผู้ประสานงานตัวชี้วัด
1. ชื่อ-สกุล : นายวีระ  จิตบรรจง                                 นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
โทรศัพท์ที่ทำงาน : 042-492046 ต่อ110        		โทรศัพท์มือถือ : 094-2837211  
โทรสาร : 042-492001                             		E-mail : life_ jee_chawin@hotmail.com
กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ				     	สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ

2. ชื่อ-สกุล : นางไกรษร จุลโยธา 				พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ
โทรศัพท์ที่ทำงาน : 042-492046 ต่อ110        		โทรศัพท์มือถือ : 081-9544529
โทรสาร : 042-492001                             	           E-mail : kraisorn_ julz@hotmail.co.th	
กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ				     	สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ

