ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Excellence)	
ประเภทตัวชี้วัด    ( / )  ยุทธศาสตร์    (   )  งานประจำ
ชื่อตัวชี้วัด : การใช้ยาอย่างสมเหตุผลในโรงพยาบาล (RDU Hospital)
ค่าน้ำหนัก   2
คำนิยาม :
การใช้ยาอย่างสมเหตุผล หมายถึง การที่ผู้ประกอบวิชาชีพด้านสุขภาพ มีความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรม เพื่อให้ประชาชนหรือสัตว์ ได้รับยาและใช้ยาได้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย ตามข้อบ่งชี้ทางคลินิกและความจำเป็นด้านสุขภาพของแต่ละบุคคล ในขนาดยา วิธีใช้ ตามระยะเวลาที่เหมาะสม โดยเกิดความคุ้มค่าสูงสุด ทั้งต่อบุคคลและสังคม รวมทั้งประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถใช้ยาในการดูแลสุขภาพตนเองตามความจำเป็น ลดความเสี่ยงจากยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยง
	ยา หมายถึง ยา (รวมถึงวัคซีน) ตามกฎหมายว่าด้วยยา และยาจากสมุนไพรตามกฎหมายว่าด้วยผลิตภัณฑ์สมุนไพร ตลอดจนวัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท และยาเสพติดให้โทษที่นำมาใช้ทางยา รวมถึงผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มุ่งหมายใช้เป็นยา ครอบคลุมยาสำหรับมนุษย์และยาสำหรับสัตว์
          ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่มุ่งหมายใช้เป็นยา หมายถึง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่มีการโฆษณาและกล่าวอ้างสรรพคุณมุ่งหมายสำหรับใช้ในการวินิจฉัย บำบัด บรรเทา รักษา หรือป้องกันโรค หรือความเจ็บป่วย
	โรงพยาบาลใช้ยาอย่างสมเหตุผล (RDU Hospital) หมายถึง โรงพยาบาลมีกระบวนการออกแบบบริหารจัดการและการพัฒนาระบบคุณภาพด้านยาของโรงพยาบาล เพื่อให้เกิดการใช้ยาอย่างสมเหตุผล โดยมีคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบำบัดให้เป็นกลไกสำคัญในการกำหนดนโยบายและการดำเนินการ             สามารถชี้นำการจัดการด้านยาในองค์กรได้อย่างเหมาะสม และเป็นที่ยอมรับ
รายละเอียดข้อมูลพื้นฐาน
	Baseline data
	หน่วยวัด
	ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ.

	
	
	2564
	2565
	2566

	การใช้ยาอย่างสมเหตุผลในโรงพยาบาล (RDU Hospital)
	ร้อยละ
	N/A
	N/A
	10/12





ค่าเป้าหมาย
	100 วันแรก
	ปีงบประมาณ 2567

	-
	12/12


100 วันแรก     
	รอบ 30 วัน
	รอบ 60 วัน
	รอบ 90 วัน
	รอบ 100 วัน

	-
	-
	-
	-


  	ปี 2567
	รอบ 6 เดือน
	รอบ 9 เดือน
	รอบ 12 เดือน

	12/12
	12/12
	12/12



ประชากรกลุ่มเป้าหมาย โรงพยาบาลบึงกาฬ โรงพยาบาลชุมชนทุกแห่ง สาธารณสุขอำเภอทุกแห่ง รพ.สต.ทุกแห่ง
วิธีจัดเก็บข้อมูล HDC / Cockpit
แหล่งข้อมูล/สูตรคำนวณ	 รายงานผลการดำเนินงาน ข้อมูลจาก HDC / Cockpit
ระยะเวลาประเมิน 
1.การประเมินรอบที่ 1 : 1 ตุลาคม 2566 – 31 มีนาคม 2567      ประเมินกิจกรรมที่ 1 - 12
2.การประเมินรอบที่ 2 : 1 เมษายน 2567 – 30 กันยายน 2567   ประเมินกิจกรรมที่ 1 - 12
วิธีการประเมิน
	ตัวชี้วัด
	เป้าหมาย

	
	ต่ำกว่าขั้นต้น
	ขั้นต้น
	มาตรฐาน
	ขั้นสูง

	การใช้ยาอย่างสมเหตุผลในโรงพยาบาล (RDU Hospital)
	<8/12
	8/12
	10/12
	12/12





เกณฑ์การประเมิน
	รายละเอียด

	1. ร้อยละการใช้ยาปฏิชีวนะในโรคติดเชื้อที่ระบบการหายใจช่วงบนและหลอดลมอักเสบเฉียบพลันในผู้ป่วยนอก (URI)
· รพท. ใช้ยาปฏิชีวนะ ≤ 30%
· รพช. ใช้ยาปฏิชีวนะ ≤ 20%

	2. ร้อยละการใช้ยาปฏิชีวนะในโรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน (AD)
· ใช้ยาปฏิชีวนะ ≤ 20%

	3. ร้อยละการใช้ยาปฏิชีวนะจากบาดแผลสดจากอุบัติเหตุ (FTW)
· ใช้ยาปฏิชีวนะ ≤ 50%

	4. ร้อยละการใช้ยาปฏิชีวนะสตรีคลอดปกติครบกำหนดคลอดทางช่องคลอด (APL)
· ใช้ยาปฏิชีวนะ ≤ 15%

	5. ร้อยละของผู้ป่วยความดันเลือดสูงทั่วไปที่มีการใช้ยา RAS blockade (ACEI/ARB/Renin inhibitor) 2 ชนิดร่วมกันในรักษาผู้ป่วยความดันเลือดสูงทั่วไป
· ได้รับยาร่วมกัน 0%

	6. ร้อยละผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังระดับ 3 ขึ้นไปที่ได้รับยา NSAIDs
· ได้รับ NSAIDs ≤ 10%

	7. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานที่มีการใช้ยา Metformin เพื่อรักษาผู้ป่วยเบาหวาน เป็นยาชนิดเดียวหรือร่วมกับยาอื่น เพื่อควบคุมระดับน้ำตาลในเลือด โดยไม่มีข้อห้ามใช้
· ใช้  Metformin ≥ 80%

	8. ร้อยละของผู้ป่วยที่มีการใช้ยากลุ่ม NSAIDs ซ้ำซ้อน
· ได้รับ NSAIDs ซ้ำซ้อน ≤ 5%

	9. ร้อยละผู้ป่วยโรคหอบหืดเรื้อรัง ที่ได้รับยา Inhaled corticosteroid
· ได้รับ inhaled corticosteroid ≥ 80%

	10. ร้อยละผู้ป่วยนอกสูงอายุที่ใช้ยากลุ่ม long-acting benzodiazepine
· ได้รับยา ≤ 5%

	11. ร้อยละของผู้ป่วยเด็ก ที่ได้รับการวินิจฉัยเป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ และได้รับยาการใช้ยาต้านฮีสเตมีนชนิด non-sedating
· ได้รับยา ≤ 20%

	12. จำนวนสตรีตั้งครรภ์ที่ได้รับยาห้ามใช้ ได้แก่ warfarin*, statins, ergots (* ยกเว้นกรณีใส่ mechanical heart valve) 
· ได้รับยา Contraindication 0%



เอกสารสนับสนุน
1.แนวทางการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาพัฒนาระบบบริการสุขภาพให้มีการใช้ยาอย่างสมเหตุผล     กองบริหารการสาธารณสุข (http://dmsic.moph.go.th/dmsic/admin/files/userfiles/files/Manual_Service%20Plan%20RDU_Sept2016.pdf)
2. คู่มือการดำเนินงานโครงการโรงพยาบาลส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล สำนักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา (http://ndi.fda.moph.go.th/drug_use/detail/67)
[bookmark: _Hlk149835571]ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ/ผู้ประสานงานตัวชี้วัด
กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ
1. นายตวงสิทธิ์ จันทวี 		ตำแหน่ง เภสัชกรชำนาญการพิเศษ 	โทร. 086-8508366
2. นางสาวฉัตรวิภา  มาศศรี 	ตำแหน่ง เภสัชกรชำนาญการ		โทร. 084-3054999
3. นางสาวกนกวรรณ เทมียะโก	ตำแหน่ง	 เภสัชกรปฏิบัติการ		โทร. 087-4291104

